
subota 25. velja»e 2011. JutarnjiLIST MAGAZIN 61

,MOJE 
AMNOM
RETNO 

Imam 45 godina.Imam
svoj stanËiÊ,stalni po-
sao i sreen æivot. Ni-

sam udana.
Dugo se u meni valjala æe-

lja da posvojim dijete.Potkraj
2010.bila sam sigurna.Otiπla
sam u nadleæni centar i pre-
dala molbu.Bila sam konkre-
tna i realna.Kao neudana æe-
na u srednjim 40-ima,s kari-
jerom koju ne æelim napusti-
ti,smatrala sam da je najreal-
nije predloæiti da posvojim
starije dijete. RaËunala sam
da Êu tako imati viπe πanse,
jer svi mlai parovi nastoje
dobiti bebu,a i mislila sam da
Êe mi s veÊim djetetom biti
lakπe organizirati æivot.Stva-
ri su se razvijale neobiËno br-
zo.Za manje od godinu dana
moj sin je veÊ æivio sa mnom.

StruËni tim centra proci-
jenio je da sam ja najbolji
moguÊi izbor za Marka (10).
Iz bioloπke obitelji, zbog zlo-
stavljanja i zanemarivanja,
izdvojen je kao dvogodiπnjak.
Promijenio je nekoliko do-
mova i Ëetiri udomiteljske
obitelji. Tek je nedavno bio-
loπkim roditeljima oduzeta
skrb,Ëime je postao pogodan
za posvojenje. Nije bilo zain-
teresiranih parova.

Bila sam iznenaena kad
sam shvatila kako je to brzo
iπlo. I, naæalost, na vlastitoj
koæi - i na koæi mog djeteta -
spoznala kako je sve uËinje-
no krivo,koliko je pogreπno i
povrπno obavljeno posvoje-
nje mog djeteta. Posvojenje
ne treba ubrzavati,kao πto Ëe-
sto Ëujem.Ubrzati treba odu-
zimanje skrbi kad je jasno da
se roditelji neÊe popraviti ka-
ko nitko ne bi,poput mog si-
na,iz godine u godinu proæi-
vljavao odbacivanje.A posvo-
jenje treba usporiti, uozbilji-
ti i s njega skinuti tu πeÊernu
glazuru. Jer, posvojenje nije
bajka. Ono najËeπÊe ima sre-
tan kraj,ali poËetak i sredina
su teπki.

Marka sam vidjela par pu-
ta u nekoliko mjeseci prije
nego πto je postao moj sin.
Proveli smo pazr vikenda za-
jedno i sve je bilo divno. Bili
su to organizirani vikendi, s
puno aktivnosti, u kojima
smo se nastojali svidjeti je-
dno drugome. Prvi je put
doπao æivjeti k meni kad je
sve bilo gotovo,onaj dan kad

sam, potkraj lanjske godine,
potpisala rjeπenje i postala
mu mama. Dva stranca use-
lila su se u zajedniËki dom.
Dva stranca koja su majka i
sin. I koja ne znaju niπta je-
dno o drugome.Tek sam toga
dana saznala bitne stvari o
njemu.Mnoge od njih - o nje-
govu medicinskom i emocio-
nalnom stanju - nisam sa-
znala ni do danas.

»itala sam te papire i pi-
tala se kako je moguÊe da mi
je dræava dala dijete o kojem
niπta ne znam? Koje bolesti
ima,πto voli,a πto ne voli,na
πto trebam paziti? Kako su
dopustili da mu postanem
mama a da ni jednog jedinog

dana nismo zajedno æivjeli?
Kako je moguÊe da mi niπta
nisu rekli,da me ni na πto ni-
su pripremili? Jer, doista ni-
sam bila spremna za Marka.
Marko je teπko traumatizira-
no dijete. On je dijete koje
viπe nema πto izgubiti i koje
viπe nije briga.Odbacili su ga
bioloπki roditelji i joπ niz lju-
di nakon njih.Zaπto bi Marko
vjerovao da ja neÊu uËiniti is-
to? On se ne æeli vezati,ne do-
puπta mi da mu priem bli-
zu.Jer,ne æeli viπe riskirati da
se otvori i da ga odbace.Agre-
sivan je,ne pristaje ni na πto.
Spreman je udarati, vrijea-
ti, prijetiti, a nakon toga pla-
Ëe i vriπti. U otporu je prema
svemu.Odbacuje sva pravila.
On je ranjeno dijete koje se
viπe ne boji niËega: najveÊu
tragediju veÊ je ionako neko-
liko puta preæivio.

A ja ne znam πto da ra-
dim.Zvala sam cen-
tar i traæila pomoÊ.

Nevoljko su me primili,u Ëu-
du sasluπali: vi nakon posvo-
jenja imate problema?!? Nji-
hov cilj nije stvaranje sretne
obitelji,njihovje cilj zakljuËi-
ti posvojenje.Aπto Êe biti na-
kon toga - nije ih bilo briga.U
nevjerici sam ih gledala i pi-
tala se - pa tko Êe mi pomoÊi?
Pa nije kraj,priËa tek poËinje! 

OËajna sam zvala sve ko-
jih sam se mogla sjetiti - so-
cijalne radnike, poliklinike,
psihologe, psihijatre. Svi me
tapπaju po leima i govore:
budite strpljivi, hrabri, bori-
te se, uspjet Êete. Ja jesam i
strpljiva i hrabra, ali od vas
oËekujem da mi date neke
vjeπtine, da mi date alate.
Kad Marko vriπti i urla po
stanu, baca stvari i udara
me, trebam li vikati? Ljutiti
se? Kazniti ga? I kako? Ili ga
trebam grliti i Ëekati da bura
proe? Trebam li pomoÊ psi-
hijatra? Treba li psihoterapi-
ju? Ili lijekove? ©to da ra-
dim????

Sita sam priËa o strpljenju
i plemenitosti,moj æivot i æi-
vot mog djeteta su ozbiljnija
stvar od tih floskula.

Marko je struËnjak
za razgovore sa
struËnjacima.

Obavio ih je na desetke.Zna
πto kome treba reÊi,πto tko
æeli Ëuti, kako kome priÊi.
Mota ih oko malog prsta.A ja
nemoÊno sjedim i gledam
kako ono πto im on priËa piπu
kao svoje struËno miπljenje.

Otkad sam predala molbu
za posvojenje, ja sam kriva -
pred sluæbama, pred djete-
tom,pred obitelji.Nekad po-
mislim kako je postojao ra-
zlog zaπto Bog nije æelio da
imam dijete.Jedina mi je po-
moÊ strana literatura. U
Americi postoje Ëitave klini-
ke koje se bave upravo naπim
problemom - prilagodbom,
lijeËenjem rana i poveziva-

njem. Tamo pronalazim
iskustva ljudi sliËnih meni.
ShvaÊam da i drugi padaju u
depresiju kad shvate u πto se
posvojenje pretvorilo. I baπ
me zanima πto bi na to rekli
svi koji smatraju da sam sil-
no neodgovorna jer po-
miπljam o izlazu.»itam isku-
stva posvojitelja na rubu
maloduπnosti koje svoje di-
jete doæivljavaju kao terori-
sta koji im razara æivot.

Kako to objasniti stru-
Ënjaku koji mi kaæe da to ne
shvatim osobno? Iskustva
kaæu da je potrebno dvije go-
dine da se izmeu posvojite-
lja i djeteta stvori odnos po-
vjerenja i privræenosti. A te
dvije godine treba preæivjeti.
I æelim to glasno reÊi.Mi,po-
svojitelji starije djece, puca-
mo po πavovima.

Jeæimo se od tapπanja po
leima i odavanja priznanja.
Sjedimo sami doma i pitamo
se πto dalje. ©to Êe biti sutra,
πto za dvije godine,πto u pu-
bertetu.A znamo da bi netko
trebao paziti na nas.Jer,sva-
ka posvojiteljska obitelj sa
starijim djetetom za mene je
potencijalno problematiËna
dok se ne dokaæe suprotno.
Marko i ja æivimo dan po
dan. Skupljamo dobre dane,
dobre sate. Nadamo se da Êe
ih biti sve viπe.

VRI©TI PO STANU, UDARA
ME, BACA STVARI,TREBAM

LI VIKATI? KAZNITI GA? KAKO? 
ILI »EKATI DA BURA PRO–E?“

Posvojila sam 
10-godiπnjaka.Do sada
su ga odbacili pet puta.
Agresivan je,zatvoren,

ljut.Æivimo dan 
po dan,brojimo 

dobre sate
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