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1. O ADOPTI  

ADOPTA – Udruga za potporu posvajanju je nevladina, neprofitna organizacija koju su 15. 

prosinca 2010. osnovali posvojitelji i potencijalni posvojitelji. Želja nam je da u suradnji sa 

stručnjacima, institucijama i osobama iz prakse koji su na bilo koji način vezani uz procese 

posvojenja, djelujemo na stvaranje pozitivnoga, ugodnoga i podupirućeg okružja za obitelji 

nastale posvajanjem. 

ADOPTA ima sjedište u Zagrebu, a djeluje na prostoru Republike Hrvatske. 

ADOPTA ima svojstvo pravne osobe, a registrirana je kod Grada Zagreba, Gradski ured za 

opću upravu kao udruga. Datum upisa u registar je ožujka 2011. godine, a registarski broj je 

21008326. 

Kontakt adresa:  Šoštarićeva 4, 10 000 Zagreb, Hrvatska  

Telefon i fax:   

E-mail:   info@adopta.hr  

Web:    www.adopta.hr  

Kontakt osobe:  Diana Topčić-Rosenberg, Dunja Bonacci Skenderović 

 

 

2. PODRUČJE RADA I AKTIVNOSTI  

PODRUČJE RADA:  

• Posvajanje 

 

AKTIVNOSTI: 

• Savjetovanje i edukacija posvojiteljske zajednice 

• Znanstvena i stručna istraživanja 
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• Izdavaštvo 

• Knjižnica 

• Organiziranje i sudjelovanje na stručnim skupovima  

• Edukacija stručnjaka i javnosti 

• Zastupanje i sudjelovanje u izradi, provedbi i praćenju provedbe javnih politika 

 

ADOPTU podržavaju: Ministarstvo socijalne politike i mladih, ZAMAH - Regionalna zaklada za 

lokalni razvoj, Grad Zagreb, Grad Dubrovnik, Kamgrad, Agrokor, SPIRIT Grupa, Zaklada 

Hrvatska za djecu te brojni pojedinci i poduzeća.  

 

Članstvo ADOPTE: Adoption UK  

Umreženi smo s: North American Council for Adoption, Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet i 

Filozofski fakultet sveučilišta u Zagrebu, British Association for Adoption and Fostering. 

 

 

3. ADOPTE I POSVAJANJE U REPUBLICI HRVATSKOJ 

ADOPTA je jedina aktivna i medijski eksponirana udruga koja pruža potporu posvojiteljima, 

potencijalnim posvojiteljima te posvojenicima na području Republike Hrvatske.  

Proces posvojenja u RH je u nadležnosti Ministarstva pravosuđa i Ministarstva socijalne 

politike i mladih, uz suradnju Centara za socijalnu skrb. Nadležna ministarstva provode 

postupak posvojenja, ali institucionalna podrška i/ili potpora svim sudionicima postupka nije 

osigurana. ADOPTA sudjeluje s aktivnostima prema svojim članovima te stručnoj i široj 

javnosti. 

U 2013. godini ADOPTA je sudjelovala u procesu donošenja izmjena Obiteljskog zakona u 

odredbama koje se odnose na postupak posvojenja te podršku posvojiteljima nakon 
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posvojenja kroz aktivnu suradnju s radnom grupom za izradu Nacrta prijedloga Obiteljskog 

zakona. 

Krajem 2013. godine Republika Hrvatska je pristupila Konvenciji o zaštiti djece i suradnji u 

vezi međudržavnim posvojenjem čime je Hrvatska pristupila društvu od 93 zemlje koje 

dozvoljavaju međudržavno posvojenje uz nadzor i pravnu regulativu. 

 

 

4. FINANCIJSKI IZVJEŠTAJ ADOPTE ZA 2013. GODINU  

Tijekom 2013. godine ADOPTA je provela šest projekata, financirana od sljedećih donatora: 

Ministarstvo socijalne politike i mladih, ZAMAH - Regionalna zaklada za lokalni razvoj, Grad 

Zagreb, Zaklada Hrvatska za djecu te od Grad Dubrovnik, PBZ Card, Mediterraneo d.o.o., 

“42“, RAMNES d.o.o, Insako d.o.o, Agrokor, SPIRIT Grupa i brojni individualni donatori. Dio 

prihoda ADOPTA ostvaruje vlastitim uslugama, putem kotizacija, članstvom te prodajom 

tiskanih izdanja.  

ADOPTA u ovom periodu nije imala stalno zaposlenih osoba, te funkcionira kao virtualni 

ured. Projektne aktivnosti se održavaju u prostoru MO Ribnjak uz veliki volonterski doprinos 

brojnih članica i članova. Radi dugoročne održivosti, organizacija je započela proces 

profesionalizacije kroz proces uspostavljanje sustava naknada za specijalizirane ili posebno 

odgovorne poslove, ukoliko postoji mogućnost njihovog pokrivanja u okviru odobrenih 

projekata. Dio specijaliziranih ili visoko stručnih usluga tijekom 2013. je bilo potrebno 

osigurati kroz ugovaranje sa stručnjacima koji nisu članovi ADOPTE. 

Nastavno su tablice u kojima su prikazani prihodi i rashodi ADOPTE. 

 Tablica 1. Prihodi ADOPTE u 2013. godini 

PRIHODI IZNOS U KUNAMA 

Ministarstvo socijalne politike i mladih 68.500 

Grad Zagreb 60.000 

Zaklada Hrvatska za djecu 20.500 
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Regionalna zaklada za lokalni razvoj Zamah 15.000 

Prihodi do donacija građana 22.237 

Prihodi od donacija poslovnog sektora 13.520 

Prihodi od usluga/ kotizacija 56.950 

Prihod od slikovnice 18.550 

Prihod od članarina 6.640 

Ostali prihodi 372 

UKUPNO PRIHODI 282.269 

 

Tablica 2. Rashodi ADOPTE u 2013. godini 

RASHODI IZNOS U KUNAMA 

PROGRAMSKI TROŠKOVI 

Programsko osoblje 31.031 

Programske aktivnosti 100.053 

UKUPNO 131.084 

 

INDIREKTNI TROŠKOVI 

Bankarski i troškovi knjigovodstva  15.515 

Troškovi opreme 0 

Uredski troškovi i materijali  16.061 

Ostali troškovi 6.733 

UKUPNO  38.309 

 

UKUPNO RASHODI 169.393 

 

Napomena: dio prihoda iz 2013. godine je namijenjen pokrivanju troškova nastalih iz obveza 

preuzetih za projekte koji se provode tijekom 2014 godine.  
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5. AKTIVNOSTI ADOPTE U 2013. GODINI 

ADOPTA je u 2013. provela šest projekata. U tablici 3 su prikazani nazivi projekata i donatori 

koji su dali sredstva za određeni projekt. 

 

Tablica br.3. Popis projekata i donatora ADOPTE u 2013. 

Br. NAZIV I TRAJANJE PROJEKTA DONATOR 

1. Istraživanje potreba posvojiteljskih obitelji. 

02/2013- 01/2014 

Zaklada Hrvatska za djecu 

2. Priprema posvajanja 

01-12/2013 

Grad Zagreb, Grad Dubrovnik 

3. Edukacija stručnjaka „Theraplay“ 

2013. 

samofinanciranje 

4. Poslije posvojenja - podrška posvojiteljskim 

obiteljima 

 07/2013-06/2014 

Grad Zagreb, Ministarstvo socijalne 

politike i mladih 

5. Pričaj mi o posvojenju Regionalna zaklada Zamah, PBZ 

Card, Mediterraneo d.o.o, „42“; 

Insako d.o.o, Volonterski centar 

Zagreb te brojni pojedinici 

6. 2. konferencija o posvojenju: Dijete u središtu 

posvojenja 

09-11/2013 

Ministarstvo socijalne politike i 

mladih, Grad Zagreb, Mediterraneo 

d.o.o,, Spirit grupa, Agrokor, ID 

Kongres i samofinanciranje  

 

Nastavno je izložen pregled osnovnih aktivnosti rada ADOPTE u 2013. godini. 

 

 

 



 

6 

Savjetovanje i edukacija posvojiteljske zajednice 

• Prvi ciklus ADOPTAonice u Zagrebu 

ADOPTAonica je program pripreme potencijalnih posvojitelja za posvojenje, koji se 

sastoji od 12 radionica u trajanju od 24 sata, održan je u periodu rujan-prosinac 2013. 

Edukaciju je završilo 17 osoba, koje su o tome dobile potvrdu. 

 

• Mini–edukaciju o posvojenju u Dubrovniku  

ADOPTA je održala prvu edukaciju /pripremu za posvojenje, u travnju 2013. u 

Dubrovniku. U cjelodnevnoj radionici sudjelovalo je 15 potencijalnih posvojitelja iz 

Dubrovnika i okolice. Edukacija je održana uz podršku grada Dubrovnika i Regionalne 

razvojne agencije, suradnju sa Centrom za socijalnu skrb Dubrovnik i volontiranje 

ADOPTINIH stručnjakinja.  

 

• Grupe samopodrške za potencijalne posvojitelje  

Grupe su zamišljene kao mjesto okupljanja potencijalnih posvojitelja, gdje u atmosferi 

zaštite privatnosti i uz facilitiranje ADOPTinih članica, razgovaraju o izazovima s kojima se 

susreću potencijalni posvojitelji, poput: utjecaj i odnos s bližom okolinom, partnerski 

odnos, pritisak čekanja i netransparentnih uvjeta posvojenja, odluka kakvo dijete 

posvojiti (s teškoćama, rasno i nacionalno obojeno pitanje, poglavito pitanje romske 

djece…)… Grupe se održavaju u periodima 1-2 mjeseca. Tijekom 2013. održano je ukupno 

4 grupe na kojima je ukupno prisustvovalo 40-tak osoba. Posebna prednost sastajanja je 

u tome što potencijalni posvojitelji vide da se ne nose jedini s izazovima posvojenja. 

 

• Grupe potpore posvojiteljima 

Započeo je jedan ciklus terapijske grupe za posvojitelje, koji se sastoji od 12 susreta u 

dvotjednim intervalima. Grupe su namijenjene posvojiteljima, a osigurano je vodstvo 

stručne osobe , psihologa s terapijskim iskustvom. Teme kojima se bavimo kroz 

sudjelovanje u grupi su roditeljske kompetencije posvojitelja; obiteljske vrijednosti; 

nenasilno rješavanje sukoba; unutarnji resursi za roditeljstvo; identitet posvojenog 
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djeteta; razvojni put djeteta; proces izgradnje odnosa i privrženosti. Svakom polazniku na 

raspolaganju je mogućnost individualnog psihoterapijskog rada u grupi. 

Tijekom 2013. održano je pet susreta. Rad se nastavlja 2014. godine.  

 

• Tematske pričaonice 

Namijenjene su članovima - posvojiteljima koji žele u osobnom i izravnom kontaktu 

podijeliti svoja iskustva i pružiti/tražiti potporu od drugih. Osim razgovora i podjele 

iskustava, na sastancima se predstavljaju novija istraživanja i/ili međunarodna iskustva 

različite tematike vezane uz pitanje posvajanja. 

Tijekom 2013. održana su dvije pričaonice:  

1. „ADHD – što to jeste i kako pomoći“ 

2. „Kako razgovarati s djetetom o posvojenju“ tijekom 2. konferencije o posvojenju.  

 

• Savjetovanja  

ADOPTA redovito provodi savjetovanja i pruža informacije putem e-maila, telefona i 

Facebook stranice 

 

• Pravna pomoć 

Prema potrebi, ADOPTA pruža pravnu pomoć . Tijekom 2013. godine, pravna savjetnica 

ADOPTE se uključila u dva slučaja posvojenja prilikom kojih su bila ugrožena prava 

djeteta. 

 

Znanstvena i stručna istraživanja  

• Istraživanje Problemi i potrebe posvojiteljskih obitelji tijekom perioda prilagodbe na 

i integracije posvojene djece u obitelj,odgojno–obrazovne institucije i okolinu.  

Svrha je istražiti probleme s kojima se suočavaju posvojiteljske obitelji u RH, načina 

na koje se oni nose s njima te specifičnih potreba koje posvojitelji i posvojenici imaju 

a koje nije moguće zadovoljiti bez adekvatne pomoći i suradnje okoline i različitih 

institucija, sve u svrhu potpore uspješnosti posvajanja. Tijekom 2013. godine 
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provedeno je kvalitativno istraživanje i započeto kvantitativno, koje se, zajedno sa 

izvještajem, planira dovršiti početkom 2014.  

 

Izdavaštvo  

• Slikovnica „S TOBOM smo poslati obitelj… - priča o posvojenju“ 

U okviru projekta „Pričaj mi o posvojenju…“ ADOPTA je prevela i objavila slikovnicu "S 

TOBOM smo postali obitelj... – priča o posvojenju" koja pomaže roditeljima da 

ispričaju priču o posvojenju, o nastanku njihove obitelji. Način na koji se priča 

prezentira osim sadašnjosti, uključuje i djetetovu prošlost te doprinosi stvaranju 

cjelovitog i zdravog djetetova identiteta.  

Nakon izdavanja slikovnica je predstavljena 4 puta. Na promocijama je sudjelovalo 

cca 150 osoba. 

  

• ADOPTin Newsletter 

ADOPTA je pokrenula izdavanje Newsletter-a, ADOPTINa glasila namijenjenog 

članstvu, u kojem se pokrivaju određene teme od interesa za posvojiteljsku zajednicu, 

najave događaja te preporuka i recenzija knjiga.  

 

Knjižnica 

Knjižnica je aktivno djelovala i u 2013. godini. Fond Knjižnice broji 24 stručna izdanja te 9 

slikovnica. U procesu je postupak nabave dodatnih primjeraka literature. 

ADOPTINA Knjižnica je jedina knjižnica u Rapublici Hrvatskoj kojoj fond okuplja izdanja 

isključivo vezana uz pitanja posvojenja. Članovi Knjižnice mogu biti članovi i članice ADOPTE 

koji mogu posuđivati literaturu bez naknade. 

Zbog nedostatka adekvatnog prostora Knjižnica djeluje „mobilno“, tj. u dogovoerene termine 

i na dogovoreno mjesto se donose knjige i omogućuje posudba. Pokazuje se da je takav rad 

Knjižnice neadekvatan i postoji nasušna potreba za prostorom Udruge. 
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Organiziranje i sudjelovanje na stručnim skupovima 

• 2. konferencija o posvojenju sa međunarodnim sudjelovanjem: Dijete u središtu 

posvojenja 

Jedna od najvećih ADOPTA-inih aktivnosti (i na koju je najponosnija) je organiziranje 2. 

konferencije o posvojenju. Konferenciji je nazočilo više od 250 osoba koje su na neki 

način povezani s posvojenjem (posvojitelji, potencijalni posvojitelji, posvojene osobe, 

predstavnici/ce CZSS, ustanova za djecu, obiteljskih centara, Ministarstva socijalne 

politike i mladih, Ureda pravobraniteljice za djecu, UNICEFa, SOS dječjeg sela Hrvatska i 

udruga ). Tijekom konferencije sudionici su imali priliku čuti iskustva i primjere pozitivne 

prakse iz Velike Britanije, osobito u području pripreme djeteta za posvojenje i pomoć 

roditeljima pri uklapanju u obitelj, kao i načinima pomoći teže posvojivoj djeci.  

 

Prvoga dana konferencije, namijenjenog stručnjacima na području posvojenja, velik 

interes izazvalo je predstavljanje inicijalnih podataka o potrebama posvojiteljskih obitelji 

dobivenih istraživanjem udruge ADOPTA, koje je pokazalo kako posvojitelji smatraju da 

centri za socijalnu skrb ne poznaju djecu čiju su skrb preuzeli te im se čini da, nakon što 

se dijete smjesti u ustanovu za djecu ili udomiteljsku obitelj, centri prestaju brinuti za 

djecu i pratiti njihov razvoj. Veliki interes stručne publike izazvalo je i predavanje dr. sc. 

Branke Rešetar koja je predstavila promjene Obiteljskog zakona. 

 

Drugi dan konferencije, namijenjen prvenstveno posvojiteljskoj zajednici, započeo je 

iskustvom posvojenog djeteta (sada odrasle osobe) koji je bio temelje za raspravu o 

važnosti identiteta posvojene djece. Posvojiteljska zajednica je imala priliku educirati se o 

problematici razgovora s djetetom o prošlosti i posvojenju te o samoj prirodi odnosa s 

biološkom obitelji, a dodatna pozornost posvećena je i tehnikama stvaranja privrženosti. 

 

Zaključci konferencije su dostavljani Ministarstvu socijalne politike i mladih te objavljeni 

na web stranici ADOPTE. 
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Edukacija stručnjaka i javnosti 

U suradnji s Theraplay Institute (USA) i Centrom za primijenjenu psihologiju 

Filozofskog fakulteta u Zagrebu, ADOPTA je organizirala četverodnevnu edukaciju 

Terapije kroz igru (Theraplay) namijenjenu institucijama i stručnjacima profesionalno 

usmjerenima na rad s djecom i obitelji. Radionica se održavala na engleskom jeziku, a 

vodili su je iskusni terapeuti i licencirani treneri Terapije kroz igru (Theraplay). Na 

edukacije je sudjelovalo 18 stručnjaka (psihologa, socijalnih radnika, logopeda, 

edukatora-rehabilitatora). 

 

Zastupanje i sudjelovanje u izradi, provedbi i praćenju provedbe javnih politika.  

• ADOPTINI predstavnici su aktivno sudjelovali u izmjeni Obiteljskog zakona, kroz 

dostavu ADOPTINOG prijedloga za izmjenu postojećeg Obiteljskog zakona. 

• ADOPTA je aktivno sudjelovala u javnoj raspravi oko Nacrta prijedloga Obiteljskog 

zakona. Većina naših prijedloga i primjedbi je prihvaćeno u konačnom prijedlogu 

Obiteljskog zakona.  

• Predsjednica ADOPTE je bila dio Radne skupine za izradu Pravilnika o procjeni 

prikladnosti potencijalnih posvojitelja te izradi i vođenju registra posvojitelja.  

• ADOPTA prikupila svjedočanstva članova/ica o iskustvu prilikom komunikacije sa 

centrima za socijalnu skrb te ih uputila resornom ministarstvu, sa ciljem unapređenje 

usluga i odnosa sustava prema posvojiteljskoj zajednici.  

 

 

6. PLANOVI  

Prve tri (vjerojatno najteže godine) su za ADOPTOM. Tijekom tog vremena je ADOPTA 

postala prepoznata i priznata organizacija vezana uz problematiku posvajanja, a u prilog 

tome govori i porast članstva (17 članova /ica 2011. godine, 83 člana/ice 2013. godini), broj 

aktivnosti, te uspješna organizacija druge po redu međunarodne konferencije o posvajanju, 

koja je sad već postala redovna aktivnost organizacije. ADOPTA tijekom 2014. godine planira 
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nastaviti sa svojim redovnim aktivnostima (savjetovanje i edukacija posvojiteljske zajednice, 

znanstvena i stručna istraživanja, izdavaštvo, knjižnica, organiziranje i sudjelovanje na 

stručnim skupovima, edukacija stručnjaka i javnosti, zastupanje i sudjelovanje u izradi, 

provedbi i praćenju provedbe javnih politika). Osim toga planiramo raditi na nalaženju 

adekvatnog prostora za rad organizacije, kao i dobivanje institucionalne potpore koji bi 

omogućio ne samo pronalaženje novog prostora već i uspostavu knjižnice, koja je trenutno 

mobilna, te profesionalizacije udruge radi kvalitete širenja i provođenje aktivnosti i stvaranje 

pretpostavki za održivost organizacije. 


